
令和５年度治療と仕事の両立支援オンラインセミナーの 

開催予定のお知らせ 
 

 今年度の治療と仕事の両立支援オンラインセミナーは、時間外労働の上限規

制の適用を令和６年４月１日に控えている業種（「建設業」「物流・運輸業」「医

療機関」向けに計３回開催されます。 

 このうち「建設業向けセミナー」は令和６年１月１９日（金）に開催され、「医

療機関向けセミナー」は令和６年２月５日（月）に開催されます。 

「物流・運輸業向けセミナー」につきましては、以下のとおり開催されること

となりました。治療と仕事の両立支援に先進的に取り組む企業の事例をご紹介

いたしますので、是非ご視聴ください。 

 視聴のための詳しいご案内はポータルサイト「治療と仕事の両立支援ナビ」 

（https://chiryoutoshigoto.mhlw.go.jp/symposium/）に掲載されております。 

 

【 物流・運輸業向けセミナー 】 

１ 日 時 令和６年２月２６日（月）１４：３０～１６：００ 

 ２ 内 容 事例発表・パネルディスカッション 

 ３ 登壇者（司会・進行） 

       株式会社ｉ・ＯＨ研究所  

代表取締役 福本 正勝 氏 

      （パネリスト） 

       ・独立行政法人労働者健康安全機構 

宮城産業保健総合支援センター  

産業保健相談員 富樫 敦子  氏 

       ・有限会社宮窪総合運送 

代表取締役 千夢（専務）松山 一志 氏 

       ・日鉄物流株式会社 東日本支店 

        安全環境防災部 鹿島安全環境防災課 

        保健師 大輪 美喜 氏 

 
 


